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ATTO DI RINNOVO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

delibera n. 14 del Consiglio d’Istituto del 05 settembre 2023 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

VISTO il Protocollo d’Intesa tra MIUR e CONI del 4/12/2013 

CONSIDERATO che le Linee guida emanate in data 4 agosto 2009 hanno creato le premesse per la 

istituzione dei Centri Sportivi Scolastici come condizione preliminare per la partecipazione ai Giochi sportivi 

studenteschi 

PREMESSO che l’istituzione scolastica si propone di favorire la pratica motoria e sportiva anche in orario 

extracurriculare, riconoscendo nell’attività sportiva uno strumento efficace per accompagnare e sostenere i 

ragazzi nel loro percorso di crescita globale. 

CONSIDERATO che l’Istituto Comprensivo Alcide De Gasperi incentiva e stimola gli alunni alla pratica 

sportiva attraverso una attenta programmazione inserita nel PTOF della scuola 

CONSIDERATO che nel corso degli anni alunni e famiglie hanno mostrato sempre più interesse ai valori 

educativi e formativi dello sport in funzione dello sviluppo di corretti stili di vita e di sviluppo delle 

competenze di cittadinanza 

CONSIDERATO che la scuola riconosce nella attività sportiva un utile strumento anche per favorire 

l’inclusione, migliorare le prestazioni scolastiche, i processi attentivi fondamentali, la capacità di lavorare in 

gruppo, nonché per sviluppare la cultura del rispetto delle regole, contrastando i fenomeni di bullismo 

VISTA la delibera n. 20 del Collegio docenti del 05 settembre 2023 di adesione ai campionati studenteschi e 

la delibera n. 21 del Collegio docenti per il rinnovo del presente atto. 

VISTA la delibera n. 13 del Consiglio d’Istituto di adesione ai campionati studenteschi e la delibera n. 14 del 

Consiglio d’Istituto del 05 settembre 2023 per il rinnovo del presente atto. 

DECRETA 

Il rinnovo del Centro Sportivo Scolastico (CSS) presso l’Istituto Comprensivo Alcide De Gasperi di Aci 

Sant’Antonio con le finalità, gli obiettivi e le modalità di seguito riportati. 
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STATUTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

Articolo 1 – Istituzione 

Il Centro Sportivo Scolastico (CSS) è una struttura organizzata all’interno della scuola, istituita per la 

promozione dell’attività sportiva scolastica e dei valori ad essa connessi. Compito del C.S.S. è di 

programmare ed organizzare iniziative ed attività motorie e sportive, in funzione della propria realtà e delle 

proprie risorse, con il coinvolgimento di tutte le componenti della scuola. Con il presente atto costitutivo e 

statuto, il C.S.S. integra il PTOF Piano Triennale dell'Offerta Formativa. 

Articolo 2 – Principi, finalità e obiettivi 

L'istituzione del CSS persegue la diffusione dello sport scolastico come momento educativo, formativo e 

dello stare bene a scuola. La finalità principale del C.S.S. è di offrire agli studenti la possibilità di partecipare 

ad attività sportive organizzate dalla scuola, che diventa punto di riferimento per il consolidamento di una 

cultura dello sport. Le attività motorie e la cultura sportiva fanno parte integrante del PTOF della scuola, 

integrandosi ed armonizzandosi con le programmazioni delle altre discipline di studio, in modo da render 

ancora più efficace la risposta educativa e formativa degli studenti. 

I principali obiettivi che si intendono perseguire sono i seguenti:  

 Migliorare i processi attentivi fondamentali per gli apprendimenti scolastici. 

 Contribuire a infondere la cultura del rispetto delle regole. 

 Stimolare atteggiamenti rispettosi dell'altro, delle attrezzature e delle strutture, per accrescere il senso civico.  

 La promozione dello sport in tutte le sue funzioni, riconoscendo l’attività sportiva quale mezzo di sviluppo e 

formazione dell’alunno. 

 L’organizzazione e la promozione di manifestazioni sportive. 

 Il libero accesso degli alunni a tutte le attività sportive proposte guidati dagli insegnanti ad effettuare scelte 

polivalenti, nella prospettiva dell’orientamento verso attività sportive da proseguire nell’arco del tempo.  

 La partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi. 

Articolo 3 – Compiti del CSS 

Compito del C.S.S. è di progettare e pianificare iniziative ed attività coerenti con le finalità e gli obiettivi 

stabiliti a livello nazionale, declinati sulla base del contesto sociale e ambientale, per rispondere ai bisogni e 

alle istanze educative e formative degli utenti. L'avviamento alla pratica sportiva ha l'obiettivo di avvicinare 

gli studenti allo sport interiorizzandone i principi e i valori etici e di cittadinanza attiva. Il C.S.S. avrà 

carattere laboratoriale per favorire la partecipazione di tutti gli studenti e per lo sviluppo delle qualità 
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cognitive ed emotive. L'Istituto si avvale della palestra scolastica utilizzando anche gli spazi interni ed 

esterni meglio rispondenti e adeguati alle attività sportive. Le attività, proposte e approvate dai competenti 

organi collegiali, sono inserite nel PTOF, rendendosi così parte integrante dello stesso. 

Articolo 4 – Soggetti del CSS 

Il Dirigente Scolastico è il Presidente del CSS. Nell’esercizio delle proprie prerogative nomina il docente di 

Educazione Fisica, prof.ssa Patrizia Pulvirenti, in qualità di coordinatore delle attività. Il Direttore dei Servizi 

Generali Amministrativi, nell’esercizio delle sue funzioni, gestisce gli aspetti amministrativi delle attività del 

CSS. Gli altri docenti di Educazione Fisica della scuola primaria e secondaria, nonché i docenti di sostegno 

abilitati e forniti di diploma di laurea ISEF o laurea in Scienze Motorie  in servizio presso l’Istituto, sono 

membri del Consiglio Direttivo tecnico-organizzativo e vengono coordinati dal docente coordinatore 

nominato dal Dirigente Scolastico. La partecipazione è allargata ad altri docenti con specifiche competenze 

sportive e ad esperti esterni individuati dalla scuola disponibili a collaborare. L’istituzione Scolastica, 

qualora lo ritenga necessario ed a sostegno della didattica, potrà stipulare con le Associazioni Sportive 

Convenzioni/ Protocolli d’intesa che disciplini la natura della collaborazione, purché a titolo gratuito. 

Articolo 5 – Destinatari del CSS 

I destinatari di tutte le attività e le iniziative organizzate dal C.S.S. sono gli alunni iscritti all'Istituto 

Comprensivo “Alcide De Gasperi” di Aci Sant’Antonio (CT). Il C.S.S. potrà programmare e organizzare 

attività formative e informative per i docenti e per i genitori. 

 

REGOLAMENTO DEL CSS 

ART. 1  

Il Centro Sportivo Scolastico è aperto a tutti gli alunni frequentanti l’Istituto.  

ART .2  

La partecipazione agli allenamenti e a tutte le manifestazioni è subordinata all’autorizzazione dei genitori o 

di chi ne fa le veci, su apposito modulo.  Per la frequenza all’attività curricolare non è previsto per legge 

alcun tipo di certificato, mentre la produzione di certificato medico attestante l’idoneità alla pratica 

sportiva non agonistica rilasciato dal medico curante è obbligatoria per tutte le attività sportive svolte in 

orario extra-scolastico e per ogni tipo di gara, compresa quella di istituto, se svolta fuori orario curricolare e 

fuori sede.  
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ART.3  

La frequenza agli allenamenti è subordinata al rispetto delle regole e dei compagni. Gli alunni potranno 

essere allontanati qualora il loro comportamento risulti di disturbo al regolare svolgimento delle attività. Gli 

alunni responsabili di danneggiamento a strutture, impianti, attrezzi in dotazione dell’Istituzione Scolastica 

dovranno risarcire il danno come previsto dalle leggi vigenti contenute nel codice civile e dal Regolamento 

d’Istituto. 

ART.4  

Le attività si svolgeranno nella palestra e negli spazi esterni della scuola.  

ART.5  

Gli alunni in caso di uscita anticipata dovranno essere prelevati dal genitore o da persona da esso delegata, 

ovvero portare richiesta firmata dal genitore.  

ART.6  

Tutte le attività programmate serviranno soprattutto a fornire spunti per proporre sane abitudini di vita. 

Attraverso la pratica sportiva i ragazzi potranno mettersi in gioco, imparare a conoscersi meglio, socializzare 

e cooperare nonché interiorizzare i valori dello sport. Si andranno a realizzare attività che non siano 

discriminanti e che permettano a tutti la più ampia partecipazione attiva alle esperienze proposte, nel 

rispetto delle molteplici diversità. 

ART.7  

Il presente Regolamento potrà essere modificato in qualunque momento in conformità ad eventuali nuove 

direttive MIUR. Per questioni non contemplate dal presente Regolamento, varranno le disposizioni previste 

nel Regolamento di Istituto. 

 
 
 
 
 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Silvana Di Bella 
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Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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